
Na temelju članka 42 stavak 1 Statuta Hrvatskog taekwondo saveza Upravni odbor  Hrvatskog 

taekwondo  saveza na svojoj sjednici održanoj  u Zagrebu, 02. rujna 2023. donosi    

 

Pravila natjecanja za dječake i djevojčice od 5 – 8 godina 

 

1. Svrha 

 

1.1.Razvojem taekwondo-a i sve većim uključivanjem najmlađih, predškolskih dječjih 

uzrasta, ukazala se potreba regulacije i standardizacije natjecanja u tim dobnim 

skupinama 

1.2.Cilj ovog tipa natjecanja je učiniti trenažni proces što zanimljiviji za djecu predškolskog 

uzrasta, te kroz igru testirati i poboljšavati koordinaciju, fizičke predispozicije, 

spretnost, finu motoriku i natjecateljski duh. 

 

2. Obaveznost ovih pravila  

 

2.1. Ova pravila su obvezna za sve klubove članice HTS, sve članove tih klubova, sve 

suce i službene osobe.  

Organizator ima slobodu da u disciplini poligon kreira svoja vlastita pravila, pod uvjetom 

da ta pravila dostavi na odobrenje HTS-u, a klubovima koje namjerava pozvati na turnir 

minimum 60 dana prije turnira. 

Svi klubovi se mogu upoznati sa pravilima poligona i preko društvenih mreža HTS-a.  

 

2.2. Ukoliko pojedina pitanja ovim pravilima nisu regulirana, primjenjuju se analogijom 

odredbe Natjecateljskog pravilnika HTS-a, te odgovarajuća pravila natjecanja WT i ITF-a. 

U slučaju kolizije pravila natjecanja sa međunarodnim pravilima, primjenjuju se 

međunarodna pravila. 

 

2.3. Svako namjerno kršenje ovih pravila podliježe stegovnoj odgovornosti, na jednak 

način kao i kod natjecanja kod kadeta, juniora i seniora.  

 

2.4. Natjecanja se mogu odvijati samo ako je prethodno osigurana medicinska skrb, 

licencirani suci i treneri te ovlašteni delegati.  

 

3. Sportske discipline za dječake i djevojčice su 

1. borba  

2. kick poligon 

3. forma (poomse, tul) 

 

4. Natjecateljska površina (borilište) 

4.1. Prostor za natjecanje mora biti ravan, bez izbočina koje predstavljaju smetnju, te će 

biti prekriveni elastičnom i ne klizavom strunjačom. 



Prostor za borilište sastoji se od natjecateljskog i sigurnosnog prostora. Sukladno 

mogućnostima organizatora a po odobrenju glavnog suca i delegata može biti i manje od 

propisanog borilišta. 

4.2. Oko natjecateljskog prostora, približno na istoj udaljenosti sa svih strana, biti će 

sigurnosni prostor od jednog metra. 

4.3. Natjecateljski prostor može biti dopunjen sa spravama za provedbu kick poligona. 

 

4.4. Oznake pozicija 

4.4.1. Vanjska linija natjecateljskog prostora nazvat će se granična linija. 

4.4.2. Zapisnički stol nalazi se jedan metar od granične linije borilišta. 

4.4.3. Pozicija suca nalazi se u sredini između dva natjecatelja 1m ispred elektronskih 

pokazatelja bodova. 

4.4.4. Pozicija natjecatelja nalazi se 1.5 m ispred elektronskih pokazatelja bodova. 

4.4.5. Pozicija trenera nalazi se iza elektronskih pokazatelja bodova. 

 

5. Natjecatelji  

5.1. Kao natjecatelji mogu nastupiti samo članovi klubova registriranih u HTS-u 

5.2. Natjecatelji su oba spola s navršenih 5 do navršenih 8 godina  

5.3. Natjecatelji su podijeljeni po spolu i godištima s razlikom od maksimalno dvije godine 

 

6. Sportska odjeća i zaštitna oprema  

6.1. Natjecatelji nastupaju u taekwondo dobok-u sa odgovarajućim pojasom  

6.2. Treneri i pomoćni treneri moraju biti obučeni u sportsku odjeću tipa trenirka, trenirka 

donji dio i majica te sportske šlape 

6.3. Suci su obučeni u sudačke uniforme  

6.4. U disciplini borba svaki natjecatelj mora imati propisanu taekwondo opremu, uključujući 

elektronski oklop i PSS sustav 

 

7. U disciplini borba primjenjuju se pravila ET za „Kids class B“ bez udarca nogom u glavu. 

8. U disciplini forma sude tri suca. Forme se izvode u paru i suci proglašavaju boljeg izvođača 

formi, bez navođenja bodova. Pobjednik ide u slijedeće kolo. Kod ocjene tko je bio bolji 

primjenjuju se pravila za starije dobne skupine.  

9. U disciplini poligon sude tri suca. Poligon može biti: 

1. individualni - tako da svaki natjecatelj unutar 20 sekundi skuplja poene na elektronskim 

spravama za mjerenje udaraca (vreće, fokusari i sl.), 

2. individualni u paru – tako da dva natjecatelja istovremeno tijekom 20 sekundi prikupljaju 

poene na elektronskim vrećama ili sl. spravama. Pobjednik ide u drugo kolo,  

3. ekipni – gdje se po principu štafete, u intervalima od maximalno 20 sekundi, borci 

smjenjuju u prikupljanju elektronskih poena kroz udaranje nogama u elektronske vreće, 

fokusare i sl. Poeni svih članova ekipe se zbrajaju, i pobjeđuje ekipa koja je osvojila veći 

zbroj poena.  



 

10. Tijek natjecanja  

10.1. Poziv za natjecatelje: Imena natjecatelja bit će prozvana prije borilišta tri (3) puta, prije 

predviđenog početka borbe. Ukoliko se natjecatelj ne pojavi nakon trećeg (3) poziva 

biti če diskvalificiran. 

10.2. Nakon što je prozvan, natjecatelj će proći kontrolu tijela, uniforme kod kontrolnog 

stola 

10.3. Početak i kraj nastupa. 

10.3.1. Prije početka nastupa, sudac poziva natjecatelje riječima „Chung, Hong". Tada oba 

natjecatelja ulaze na borilište. 

10.3.2. Sudac će započeti nastup naredbom „Joon-bi“ (priprema) „Shi-jak" (početak). 

10.3.3. Svaka runda završava sa sučevim znakom Keu- man" (stop). Ukoliko sudac ne 

proglasi „Keu-man“, borba će biti završena u onom trenutku kada istekne vrijeme. 

10.3.4. Sudac će proglasiti pobjednika dižući svoju ruku prema pobjednikovoj strani 

10.3.5. Povlačenje natjecatelja.  

 

11. Sve odredbe Disciplinskog pravilnika HTS-a, koje vrijede za natjecanja kadeta, juniora i 

seniora, na odgovarajući način se primjenjuju i kod natjecanja mlađih kadeta.  

12. Ovaj pravilnik stupa na snagu danom donošenja   

 

Predsjednik 

Anto Nobilo 

 

 
 

U Zagrebu, 2. rujna 2023.g. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Prilog – 1 Natjecateljskog pravilnika. 

Izvod iz ET pravila borbe za djevojčice i dječake (disciplina Kids, klasa B)  

 

 

U skladu sa čl. 2.2. Natjecateljskog pravilnika za djevojčice i dječake navodim dijelove 

Pravila natjecanja ET u disciplini borba. 

Ova pravila se direktno primjenjuju na svim natjecanjima u Hrvatskoj, i smatraju se sastavnim 

dijelom naših Pravilnika.  

 

Pravila  

1. WT Natjecateljska pravila i interpretacije (27.01.2023.g.) 

2. Zabranjen je udarac nogom u glavu  

3. Borba traje tri runde po 1 minutu sa 1 minutom odmora. U svakoj rundi se proglašava 

pobjednik, a bodovi se ne prenose u slijedeću rundu. Pobjeđuje onaj koji je ostvario 

pobjedu u dvije od tri runde. 

4. Težinske kategorije su slijedeće: 

-18kg, -21kg, - 24kg, -27 kg, - 30kg, -33 kg, - 36kg, - 39kg, - 42kg, – 46 kg i + 46 kg 

 


