PROPOZICIJE NATJECANJA - DODATAK PRAVILNIKU O NATJECANJIMA 2026 ITF

U prilogu pravilnik za nacionalna i klupska prvenstva za 2026 godinu za uzrast kick,
djeCakal/djevojcica, mladih kadeta/kadetkinja, kadeta/kadetkinja, juniora/juniorki, seniora/seniorki.
Svi natjecatelji moraju biti upisani u aplikaciju HTS — data.taekwondo.hr

Za sva prvenstva obavezan je zeleni pojas pa naviSe uz godiSta i kategorije koje vaze za tu godinu.

DOB NATJECATELJA ZA NATJECANJE SE RACUNA PO OVOJ FORMULI:
GODINA NATJECANJA - GODISTE NATJECATELJA - 1
Primjer ( 2026-2008-1 =17 Sto znaci da on spada u juniore)

SENIORI | SENIORKE

godista: 2007, ..., 1980

tezinske kategorije:

SENIORI: -57, -63, -69, -75, -81, -87, +87
SENIORKE: -50, -55, -60, -65, -70, -75, +75
Runde 2x2min.

JUNIORI | JUNIORKE

godista: 2010, 2009, 2008

tezinske kategorije:

JUNIORI: -50, -55, -60, -65, -70, -75, +75
JUNIORKE: -45, -49, -53, -57, -61, -65, +65
Runde 2x2min.

PRE-JUNIORI (STARIJI KADETI | KADETKINJE

godista: 2013, 2012, 2011

tezinske kategorije:

STARIJI KADETI KADETI: -40, -45, -50, - 55, -60, -65, +65
STARIJE KADETKINJE: -40, -44, -48, -52, - 56, -60, +60
Runde 2x1,30min.

MLADI KADETI | KADETKINJE:

godista: 2016, 2015, 2014

tezinske kategorije:

MLADI KADETI: -24kg, -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, -39kg, -43kg, -47kg, -51kg, +51kg
MLADE KADETKINJE: -24kg, -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, -39kg, -43kg, -47kg, -51kg, +51kg
Runde 2x1min.

DJECACI | DJEVOJCICE:

godista: 2020, 2019, 2018, 2017

tezinske kategorije:

M: -18 kg, -21 kg, -24 kg, -27 kg, -30 kg, -33 kg, -36 kg, -39 kg, -42 kg, +42 kg
Z: -18 kg, -21 kg, -24 kg, -27 kg, -30 kg, -33 kg, -36 kg, -39 kg, -42 kg, +42 kg
Svi natjecatelji obavezno nose kacige s vizirom.

Runde 2x30 sek.

DISCIPLINA KICK ITF:

Kick-M1/ Kick-Z1: 2013. godiste (elektronska vreéa, kruzni/prednji udarac)
Kick-M2/ Kick-Z2: 2014. godiste (elektronska vreéa, kruzni/prednji udarac)
Kick-M3/ Kick-Z3: 2015. godiste (elektronska vreéa, kruzni/prednji udarac)
Kick-M4/ Kick-Z4: 2016. godiste (elektronska vreéa, kruzni/prednji udarac)
Kick-M5/ Kick-Z5: 2017. godiste (elektronska vreéa, kruzni/prednji udarac)
Kick-M6/ Kick-Z6: 2018. godiste (elektronska vreéa, kruzni/prednji udarac)
Kick-M7/ Kick-Z7: 2019. godiste (elektronska vreéa, kruzni/prednji udarac)
Kick-M8/ Kick-Z8: 2020. godiste (elektronska vreéa, kruzni/prednji udarac)
Kick-M9/ Kick-Z9: 2021. godiste (elektronska vreéa, kruzni/prednji udarac)
Kick-M10/ Kick-Z10: 2022. godiste (elektronska vreéa, kruzni/prednji udarac)



OBJASNJENJE: natjecanja tipa KICK mogu se provoditi kao disciplina tipa “KICK” i disciplina tipa
“POLIGON".

KICK: trajanje discipline kick je 20 sec pri ¢emu se kontinuirano izvode kruzni/prednji udarci jednom
nogom u elektronski brojac.

POLIGON: poligon moze biti sastavljen prema nahodenju organizatora gdje zadaci poligona se
kombiniraju sa udarcima u elektronski broja¢ gdje ukupno vrijeme poligona i udaraca u elektronski
broja¢ zajedno ne prelazi 30 sec.

Organizator OBAVEZNO u pozivu mora napisati koji udarac koristi kruzni ili prednji udarac i za koje
godiste.

Pri izvodenju kicka ili poligona moguce je mjerenje rezultata u zadanom vremenu te proglasenje
plasmana prema ostvarenom rezultatu uz moguénost razigravanja u slu¢aju izjednacenja. Moguce je i
paralelno izvodenje istoga zadatka gdje pobjednik ide u slijedece kolo.

Za discipline Kick i poligon obavezna je registracija za sva natjecanja na podruc¢ju RH.

U disciplini “KICK” mogu nastupiti registrirani natjecatelji od 10 Kup — a.

Vazno za HTS klubove:

Nastup je dozvoljen svim klubovima — &lanovima HTS s uredno registriranim natjecateljima u HTS
Data bazi.

Registracija za : kick, djeCake, djevojCice, mlade kadete, kadete, juniore i seniore - HTS Data

PRIJAVE KLUBOVA
Svi organizatori natjecanja HTS-a zadnji rok za prijavu je UTORAK 23,59h bez obzira dali je
natjecanje u subotu ili nedjelju.



